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 Presidente das Jornadas

 J. Gomes-Pedro

 Comissão Organizadora

 J. Costa Trindade
 Paulo Magalhães Ramalho
 Ana Isabel Lopes
 Helena Loreto
 Ana Paula Morato
	 Raul	Martins
 Cláudio Alves
 Bruno Cardoso

 Informações Gerais:

 Inscrição:

Jornadas – 100 €      

Cursos Pós-Graduados – 50€ (inscrições limitadas)
As inscrições devem ser feitas através do 
preenchimento do boletim de inscrição destacável 
e enviado para o secretariado juntamente com o 
respectivo pagamento.

 Comunicações Livres/Posters:

Os resumos devem ser enviados por e-mail para
margarida.vales@hsm.min-saude.pt até dia 
3 de Outubro.
Máximo de 250 palavras, em formato Microsoft 
Word, tipo de letra Arial, tamanho 12, 
espaçamento a 1,5 linhas. A selecção dos 
trabalhos para apresentação oral será comunicada 
até 24 de Outubro. 
Comunicações: 7 min de apresentação com 3 
min para discussão. 
Posters: 5 min de discussão junto do mesmo.



CU
RS

O
S 

PÓ
S-

G
RA

D
U

A
D

O
S



 Quarta-Feira
 5 de Novembro
 CURSO PÓS-GRADUADO

 PERINATOLOGIA EM CUIDADOS 
 DE SAÚDE PRIMÁRIOS  

 Coordenadora: Margarida Abrantes

   CUIDADOS ANTECIPATÓRIOS EM SAÚDE PERINATAL
 Moderador: Lincoln Justo Silva

  9h00 Vigilância da gravidez
 Luisa Pinto

10h00 Consulta pré-natal
 João Costa

10h15 Rastreio auditivo
 Cidália Machado

10h30 Rastreio neonatal alargado
 Ana Gaspar

11h00 Intervalo

11h30 Consulta da 1ª semana de vida
 Margarida Abrantes

12h00 Avaliação neurocomportamental do recém-nascido
 J. Gomes-Pedro

13h00 Pausa - Almoço

 CUIDADOS ANTECIPATÓRIOS EM SAÚDE PÓS-NATAL
 Moderadores: António Azevedo, Carlos Moniz

14h00 Alimentação
 Graça Oliveira

14h20 Vacinas e vitaminas
 Maria João Palaré

14h30 Higiene do recém-nascido
 Isabel Almeida

15h00 Intervalo

15h30 Cólicas e hábitos intestinais
 Joana Saldanha

15h45 Icterícia. Outros sintomas e sinais de alarme 
 André Graça

16h05 Acidentes e posição ao deitar
 Margarida Albuquerque

 Avaliação



 Quarta-feira
 5 de Novembro
 CURSO PÓS-GRADUADO

 CIRURGIA PEDIÁTRICA PARA PEDIATRAS.
 DO AMBULATORIO AO HOSPITAL

 Responsável: Jaime Mendes
 Monitores: Marta Janeiro, João Albuquerque 
     e Maria João Cabral

 Diagnóstico dos casos mais frequentes de Cirurgia
 Pediátrica no ambulatório: Papel do Pediatra. 
 O que fazer? Quando referenciar?

  9h00 • Patologia da parede abdominal. Discussão de casos.

11h00 • Patologia dos genitais externos.

13h00 Pausa - Almoço

 Papel do Pediatra no Hospital. 
 À espera da Cirurgia? Quando chamar?

14h00 • Diagnóstico dos casos urgentes mais frequentes 
 consoante o grupo etário. Procedimentos antes 
 de consultar o Cirurgião.

16h00 • Manobras e atitudes terapêuticas em Cirurgia Pediátrica.
 Temas: CVC, drenagens, ostomias.

 Avaliação



 Quarta-feira
 5 de Novembro
 CURSO PÓS-GRADUADO

 ABC DE GENÉTICA CLÍNICA

 Formadores: Isabel Cordeiro, Ana Medeira, 
 Ana Berta Sousa e Alexandra Leonardo

  9h00 Introdução - prevalência, morbilidade, mortalidade 
 das doenças genéticas em Pediatria.
 Isabel Cordeiro

  9h30 DIAGNÓSTICO DAS DOENÇAS GENÉTICAS

 • Anomalias Cromossómicas. Sua identificação 
 e caracterização, do período pré-natal ao pós-natal.
 Ana Berta Sousa
 • Doenças de transmissão mendeliana e multifactorial. 
 A importância dos avanços do estudo do genoma 
 na prática clínica pediátrica.
 Ana Medeira

11h00 Intervalo

11h30 DIAGNÓSTICO DAS DOENÇAS GENÉTICAS (cont.)

 • Novas formas de transmissão genética. Imprinting, 
 Dissomias. Doenças mitocondriais.
 Ana Berta Sousa

 • Prevenção das doenças genéticas. Prevenção genética.
 Aconselhamento genético. Diagnóstico pré-natal. 
 Testes genéticos.
 Isabel Cordeiro

 • A Psicologia em interacção com a Genética/Pediatria.
 Alexandra Leonardo

13h00 Pausa - Almoço

14h00 A criança com défice cognitivo. Dismorfias
 Anomalias congénitas. Como orientar o diagnóstico
 Ana Medeira

15h30 Intervalo

16h00 Discussão de casos clínicos com os participantes.

 Avaliação



 Quarta-feira
 5 de Novembro
 CURSO PÓS-GRADUADO

 TERAPÊUTICA CARDIOVASCULAR EM PEDIATRIA

 Coordenador: Rui Anjos

 9h00 Tratamento farmacológico da insuficiência 
 cardíaca (IC) em Pediatria
 • Principais fármacos para tratamento da IC 
 • Risco - beneficio, utilização prática e utilização baseada 
 na evidência
 • Terapêutica da IC na criança com cardiopatia congénita
 • Abordagem terapêutica da miocardite e cardiomiopatia
 dilatada
 • Casos clínicos

 A insuficiência cardíaca na criança gravemente doente 
 • Avaliação hemodinâmica do doente pediátrico em 
 estado crítico
 • Fármacos inotrópicos, vasodilatadores e vasopressores 
 • Abordagem terapêutica do doente pediátrico com sépsis
 • Terapêutica da insuficiência cardíaca por disfunção 
 miocárdica 
 • Casos clínicos

13h00 Pausa - Almoço

14h00 Fármacos cardiovasculares em reanimação e situações  
 de urgência - tratar problemas graves com soluções simples 
 • Algoritmos na abordagem da paragem cardíaca em 
 Pediatria
 • Utilização terapêutica e efeitos acessórios dos fármacos 
 em reanimação
 • Efeitos cardiovasculares dos fármacos adjuvantes da 
 entubação traqueal 
 • Reconhecimento e tratamento das arritmias mais 
 frequentes em Pediatria
 • Casos clínicos

 Tratamento da hipertensão arterial na criança  
 e adolescente
 • Reconhecimento e investigação da HTA em Pediatria
 • Principais grupos de fármacos para tratamento da HTA. 
 • Como tratar a HTA de causa renal
 • Como abordar a HTA de causa cardiovascular 
 • Como tratar a HTA primária na criança - devemos ser 
 mais agressivos?
 • Casos clínicos

 Avaliação







 Quinta-Feira
 6 de Novembro

08h00 Abertura do Secretariado

09h00 Mesa Redonda - NOVAS MORBILIDADES
 Doenças emergentes em Infecciologia
 Filipa Prata

 Esofagite eosinofilíca
 Paulo Magalhães Ramalho

 Doenças Metabólicas
 Ana Gaspar

 Pediatria do Desenvolvimento. Comorbilidade, 
 excepção ou regra?
	 Manuela	Baptista

11h00 Pausa - Café

11h30 SESSÃO DE ABERTURA

12h00 Comunicações Livres

13h30 Pausa - Almoço

 Simpósio Temático (a designar)

15h00 Mesa Redonda - EDUCAÇÃO NO CICLO DE VIDA

 «Touchpoints» em Educação
 Ana Teresa Brito

 Educação Especial e Ensino Integrado. Do guião à prática
 Miguel Palha

 Risco em Pediatria - Acidente ou negligência
	 Cristina	Camilo

17h00 Pausa - Café

17h30 CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS
 Moderadores: A. Siborro Azevedo, Gabriela Araújo Sá,
 Bárbara Águas, M. João Palaré e Sandra Valente

19h00 Concerto - Cocktail



 Sexta-Feira
 7 de Novembro

09h00 Mesa Redonda - BIOLOGIA MOLECULAR NA CLÍNICA 
 PEDIÁTRICA

 Do Genotipo ao Fenotipo na Fibrose Quística
 Celeste Barreto

 Genética Molecular na Drepanocitose: no Individuo,
 na Família e na População
 João Lavinha

 Polimorfismos do TNF-alfa e artrite
 João Eurico da Fonseca

11h00 Pausa - Café

11h30 Conferência plenária: 
 INTERESSES DA CRIANÇA, PRÁTICAS E ATITUDES

12h00 Comunicações Livres

13h30 Pausa - Almoço
 Simpósio Temático (a designar)

15h00 Mesa Redonda - PARA ALÉM DO INTERNAMENTO

 Cuidados Hospitalares. O Hospital de Dia
 Anabela Morais

 Cuidados Domiciliários
 Margarida Almeida

 Cuidados Paliativos em Oncologia Pediátrica
 Ana Lacerda

17h00 Pausa - Café

17h30 Discussão de Posters



 Sábado
 8 de Novembro

09h00 ACTUALIZAÇÃO EM DIAGNÓSTICO E TERAPÊUTICA

 Apneia obstrutiva do sono
 Rosário Ferreira 

 Imunoterapia acelerada por via sublingual 
 na alergia ao látex 
 Ana Margarida Neves

 Estudo funcional respiratório na criança 
 em idade pré-escolar
	 Cristina	Bastardo

 Bullying
 António Levy Gomes

 Perturbações do sono e desenvolvimento
	 Cristina	Rebordão

 Novas técnicas no tratamento da diabetes pediátrica
 Lurdes Sampaio

 Compreensão do funcionamento cerebral no adolescente
 Helena Fonseca

 Doença cardiovascular no doente renal crónico
 Carla Simão

11h00 Pausa - Café

11h30 Conferência plenária:
 GENÉTICA E EVOLUÇÃO DAS POPULAÇÕES HUMANAS: 
 O COMO E O PORQUÊ DAS DOENÇAS HEREDITÁRIAS  
 Jorge Rocha

12h00 ENCERRAMENTO DAS JORNADAS





Secretariado: 
Margarida Vales - Departamento da Criança e da Família
Hospital de Santa Maria - Av. Prof. Egas Moniz, 1649-035 Lisboa
e-mail: margarida.vales@hsm.min-saude.pt • Fax: 217 805 623

Data                  /            /    

Assinatura

Boletim de Inscrição
XV Jornadas de Pediatria
Hospital de Santa Maria

Lisboa, 5 a 8 de Novembro de 2008

Nome (legível):

Morada:

Codigo Postal:                           -              

Telf/Telm.:

E-mail:

Categoria Profissional:

Local de Trabalho:

Envio cheque no valor de  €, com o nº  

sobre o Banco    

à ordem de ACSM (Associação para as Crianças de Santa Maria).

Comprovativo de transferência Bancária no valor de ________€

NIB: 001800002451185700471 - Santander Totta

Inscrições: 

Jornadas   100€

Cursos Pós-Graduados 50€  (Inscrições limitadas)

1 - Perinatologia em cuidados de saúde primários

2 - Cirurgia Pediátrica para Pediatras

3 - ABC de Genética Clínica

4 - Terapêutica Cardiovascular em Pediatria



Apoios

 
 Alter

 Bayer

 CPH Pharma

 Dermoteca

 Ferring

 Glaxo Smithkleine

 La Roche Posey (L’Oreal)

 Laboratórios Delta

 Merck Sharp & Dohme

 Milte

 Milupa

 Nestlé

 Novartis CH

 Orphan

 Pierre Fabre Dermo-Cosmétique

 Reckitt Benckiser

 Saninter

 Schering Plought Farma

 SFD

 UCB

 Wyeth



SECRETARIADO: 

Margarida Vales

Av. Professor Egas Moniz • 1649-035 Lisboa

Fax: 217 805 623

E-mail: margarida.vales@hsm.min-saude.pt

CAPA: Desenho original de Manuela Crespo


